
Knochenbrühe
für Hunde & Katzen



Entgiftung & Darmsanierung

• Hervorragend für Gelenke!
Ø Glykosaminoglykane (GAGs)
Ø Chondroitin
Ø Hyaluronsäure

• Geschmacksverstärker
• Hilfreich bei Leaky-Gut-Syndrom
• Unterstützt die Leberentgiftung (Glycin)
• Leckere Art, Kräuter zu verabreichen
• Stärkend für kranke Tiere (Yin-Tonikum)
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Rezept

Knochenbrühe für Hunde & Katzen
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Zutaten

1-2 kg Gelenk-/Mark-/fleischige Knochen
Ausreichend Wasser, um die Knochen zu bedecken
1 EL Apfelessig oder Zitronensaft pro Liter Wasser
¼ TL Salz pro Liter Wasser



Zutaten in einen großen Topf geben mit genug Wasser, um alle 
Zutaten vollständig zu bedecken, und zum Kochen bringen.
12-24 Stunden bei niedriger Temperatur köcheln lassen.
Alternativ können Sie dafür einen Schongarer verwenden.
Gelegentlich nach Bedarf Wasser hinzufügen.
Abseihen und Knochen entsorgen. 
NIEMALS gekochte Knochen verfüttern!
Fleisch, Fett, Sehnen usw. können von den Knochen getrennt 
und verfüttert werden.
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Wenn Sie Kräuter hinzufügen möchten, gießen Sie die Brühe 
zurück in den Topf, fügen Sie die gewünschten Kräuter hinzu 
und lassen Sie alles weitere 20-30 Minuten köcheln.
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Erneut abseihen, dann die Brühe in Eiswürfeformen 
gießen und einfrieren. Nach dem Einfrieren können 
die Würfel aus der Form genommen und in einem 
Plastikbeutel oder Behälter im Gefrierfach für einen 
einfachen Zugriff aufbewahrt werden.

Astragalus



Sinnvolle Zusätze:

• Kurkuma oder Goldene Paste
• Shiitake-Pilze
• Löwenzahn (Blatt oder Wurzel)
• Klette (Wurzel)
• Astragalus (Wurzel)
• Karotten
• Knoblauch (nicht für Katzen!)
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Hunde: 1-2 Eiswürfel pro 10 kg Körpergewicht 2-3 x pro 
Woche zum Futter geben.

Katzen: 1 Würfel pro 5 kg Körpergewicht 2-3 x pro Woche 
zum Futter geben.
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Als Tonikum

Knochenbrühe für Hunde & Katzen

Bei sehr kranken oder schwachen Tieren 
können Sie täglich Knochenbrühe füttern.



Von Bitter zu Besser

Neue Kurse im Herbst 2024!

Entdecken Sie die spannende Welt der Bitterstoffe für Sie und Ihre Haustiere!

Mein neuer Live-Kurs "Von Bitter zu Besser: Die Kraft der bitteren Kräuter für 
Haustiere und ihre Menschen" startet am Mittwoch, den 11.09.2024. 

Was Sie in diesem Kurs lernen:

• Was sind Bitterstoffe und warum sind sie für Mensch und Tier wichtig?
• Wie funktionieren Bitterrezeptoren bei Menschen, Hunden und Katzen?
• Was sind extraorale TAS2R-Rezeptoren und warum sind sie wichtig?
• Wie erkennen und behandeln Sie einen Bitterstoffmangel?
• Wie können Sie Bitterkräuter im Alltag nutzen?
• Materia Medica mit 20 wichtige Bitterkräuter.
• Wie Sie Bitterstoffe sicher in die Ernährung Ihrer Haustiere einbauen.
• Leckere Rezepte für Sie und Ihre Tiere.

Alle Infos >>

https://www.drei-hunde-nacht.de/von-bitter-zu-besser/


Kräuterheilkunde für Hund und Katze
Entdecken Sie die heilende Kraft der Natur für Ihre vierbeinigen Freunde!

Möchten Sie Ihren Hunden und Katzen auf natürliche Weise zu mehr Gesundheit 
und Wohlbefinden verhelfen? Dann ist unsere umfassende Ausbildung in der 
Kräuterheilkunde für Tiere genau das Richtige für Sie!
In unserem Kurs erwartet Sie ein breites Spektrum an Wissen: von der Geschichte 
der Heilpflanzenkunde über Botanik und Pflanzenanatomie bis hin zu Wirkstoffen 
und ihren Effekten. Sie lernen verschiedene Anwendungsformen und Dosierungen 
kennen, erstellen eigene Rezepturen und erfahren, wie Sie unterschiedliche 
Erkrankungen mit Kräutern behandeln können. Neben einer ausführlichen Materia 
Medica sind einige  TCM-Drogen und -Rezepturen sowie der Einsatz von Kräutern 
als Nahrungsergänzung Teil des Lehrplans.    

Beginn 16.10.2024 Alle Infos >>

https://www.drei-hunde-nacht.de/aktuelle-seminare/

