"Moro Suppe’ bei Durchfall

Karotten schalen

Knapp mit Wasser bedecken
5 g Salz/kg Karotten hinzugeben
60-90 Minuten bzw. sehr weich kochen

Mit dem Kochwasser plrieren

Haufig kleine Mengen flttern

Tipp: Um den Geschmack zu verbessern
kann fettarmes Huhn (inkl. Knochen) oder
Rindfleisch mitgekocht werden. Fleisch &
Knochen vor dem Purieren entfernen und
nicht mit verfuttern!

Niemals gekochte Knochen flttern!
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