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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü3erung	
19.06.2016	-	Swanie	Simon	

Willkommen	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Was	ist	BARF?	
	
Biologisch	Artgerechtes	Rohes	Fu-er	
	
BARF	ist	eine	Fü8erungsform	für	karnivore	HausDere,	die	sich	an	der	Natur	
orienDert.		
Ausgangspunkt	ist	das	BeuteDer	als	Nahrung,	in	der	Annahme	dass:	
		
1.  Karnivore	Tiere	sich	evoluDonär	auf	BeuteDere	spezialisiert	haben	
2.  Frische,	unbehandelte	Nahrung	gesünder	als	industriell	verarbeitete	

Nahrung	ist	
3.  Das	BeuteDer	alle	Nährstoffe	liefert,	die	karnivore	HausDere	brauchen	
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Was	ist	BARF?	
	
Biologisch	Artgerechtes	Rohes	Fu-er	
	
BARF	ist	eine	Fü8erungsform	für	karnivore	HausDere,		
die	sich	an	der	Natur	orienDert.	Ausgangspunkt	ist	das		
BeuteDer	als	Nahrung,	in	der	Annahme	dass:	
		
1.  Karnivore	Tiere	sich	evoluDonär	auf	BeuteDere		

spezialisiert	haben,	
2.  frische,	unbehandelte	Nahrung	gesünder	als		

industriell	verarbeitete	Nahrung	ist,	
3.  und	das	BeuteDer	alle	Nährstoffe	liefert,	die		

karnivore	HausDere	brauchen	

Bild:	shu-erstock.com	

Was	ist	BARF	nicht?	
	
Biologisch	Artgerechtes	Rohes	Fu-er	
	

•  Gekochtes	Fu8er	

•  Mit	hohem	Getreideanteil	

•  Mit	hohem	pflanzlichen	Anteil	
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Bild:	shu-erstock.com	
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Probleme	mit	diesem	Konzept	
	
•  Natur	wie	vor	30.000	Jahren	gibt	es	heute	kaum	noch	
•  NutzDerhaltung	unnatürlich	
•  NutzDerrassen	unnatürlich	
•  BeuteDerfü8erung	meist	nicht	prakDsch	umsetzbar	
•  Ganze	BeuteDere	nicht	verfügbar	
•  Nährstoffgehalt	der	Lebensmi8el	herabgesetzt	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Bild:	shu-erstock.com	

BARF	=	Wir	basteln	uns	ein	BeuteDer	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	



19.06.16	

4	

Beute	=	

•  Fleisch	–	Eiweiß,	Mineralien,	Vitamine,	Spurenelemente	

•  Fe3	–	Energielieferant,	Eiweiß,	Fe8säuren	

•  Skele3	-	Calcium	&	Mineralien,	Spurenelemente	

•  Blut	-	Natrium	&	Spurenelemente	

•  Innereien	-	fe8lösliche	Vitamine,	Fe8,	Mineralien,	
Spurenelemente	

•  Magen/Darminhalt	-	Vitamine,	Ballaststoffe,	Vitamine,	
Spurenelemente,	Mineralien,	Enzyme		
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Bild:	shu-erstock.com	

Das	BeuteDer	-	alles	drin	was	Hund	&	Katze	brauchen!	

•  Wasser:	60-75	%	
•  Protein:	18-22	%	
•  Fe8:	3-8	%	
•  Fleisch	und	Fe8:	48	%	
•  Knochen:	5-10	%	
•  Magen/Darm	Inhalt:	6-16	%	
•  Organe:	10-16	%	
•  Haut	mit	Fell:	6-10	%	
•  Blut:	3-4	%	

Bild:	shu-erstock.com	
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BeuteDer:	Vitamine/Mineralien	

Calcium:	0,4–1,2	%	

Phosphor:	0,3–0,6	%	

Kalium:	0,2–1,4	%	

Magnesium:	0,03–0,1	%	

Natrium:	0,05–0,4	%	

Vit	A:	6000	–	30000	IE/Kg	
Vit	E:	50–140	IE/kg	

Bild:	shu-erstock.com	
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Maus	vs.	FerDgfu8er	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	
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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

•  Magen	
•  Verdauungssäle	
•  Darmflora	

Bild:	shu-erstock.com	

Bei	der	Umstellung	
	

Verdauung	aunauen!	
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Magen	

1.  FunkDon	durch	Kohlenhydratreiches	Fu8er	herabgesetzt	
•  Magensäure-Bildung	normalisieren!	

	
2.  Zunächst	leicht	verdauliches	Fü8ern	

•  Gemüse	kochen	
•  keine	Knochen	

Bild:	shu-erstock.com	
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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Bi3erstoffe	
	
•  normalisieren	Magensäure	
•  Kühlen	

Bild:	shu-erstock.com	
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VerdauungssäLe	
	
•  Bi8erstoffe	
•  Leber-/Gallenmi8el	

•  ArDschocke	
•  HydrasDs	canadensis		
•  Taraxacom	officinalis	
•  Artemisia	absinthium	

•  Zum	trinken	animieren	
•  Fleischbrühen	
•  Knochenbrühen	

Bild:	shu-erstock.com	



19.06.16	

8	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

DarmfloraauNau	
	
•  SynbioDka-Mischung	

Bild:	shu-erstock.com	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

•  Zu	wenig	Fe8		
•  Mangel/Überschuss	Jod	
•  FerDgfu8erzugabe	ohne	Berechnung	
•  Konzeptlos	fü8ern	
•  Innereien	ersatzlos	streichen	
•  Zu	viele	Knochen		
•  Knochen	ersatzlos	streichen	
•  EinseiDgkeit	
•  Schlechte	Auswahl	der	Zutaten	
•  Zu	viele	pflanzliche	Bestandteile	
•  Zu	viel	Schilddrüsengewebe	
•  EnergeDk	

Bild:	shu-erstock.com	
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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Die	großen	Drei	

1.  Zu	wenig	Fe8		
	

2.  Innereien	ersatzlos	streichen	
	

3.  Knochen	ersatzlos	streichen	
zu	viele	Knochen	

Bild:	shu-erstock.com	

Durch Kochen werden Knochen porös und können 
splittern. Knochen niemals gekocht füttern, 
sondern immer roh! 
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Gekochte	Knochen	

Bild:	shu-erstock.com	
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•  Einige Bücher empfehlen bis zu 70 % RFK. Das 
führt potentiell zu gefährlichen Verstopfungen. 

•  Ein absoluter Ca-Überschuss bindet Mengen-  
& Spurenelemente. 

•  Knochen enthalten viel Phosphor. 
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Zu	viele	Knochen	

Bild:	shu-erstock.com	

Es	gibt	Tiere,	die	Knochen	nicht	vertragen.	
Die	fehlenden	Mineralstoffe	müssen	ersetzt	
werden!	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Knochen	ersatzlos	streichen	

1.  Knochenmehl	
2.  Eierschalen	
3.  Calciumzitrat	
4.  Lithothamnium	
5.  Calciumcarbonat	bei	Niereninsuffizienz		

Bild:	shu-erstock.com	
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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Knochen	ersatzlos	streichen	

Quelle:	h-p://mashanga-burhani.blogspot.de/			

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Muss der Hund Eiweiß zur Energieversorgung heranziehen, 
droht langfristig ein Leber- oder Nierenschaden. Das Fleisch 
sollte immer 15‒25 % Fett enthalten! 

Zu wenig Fett = Energiearmes Futter 

Bild:	shu-erstock.com	

Fe8menge		
langsam	erhöhen!	
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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Innereien sind die Haupt-Vitaminlieferanten bei BARF  
und sind nicht optional! 

 Innereien ersatzlos streichen 

Bild:	shu-erstock.com	

Kehlköpfe und Kopffleisch-Mixe meiden. 
Schilddrüsengewebe provoziert Schilddrüsenüberfunktion!  
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Schilddrüsen-gewebe 

Bild:	tami-;ernahrung.de	
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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Fleisch nicht unter Luftabschluss auftauen lassen! Das Bakterium 
Clostridium botulinum könnte sich bilden. Lebensgefahr! 
Ausreichend große, oder unverschlossene Gefäße verwenden, 
Fleisch nicht in Vakuumverpackung auftauen lassen!  

Falsche Fleisch-lagerung 

Bild:	shu-erstock.com	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Schweinefleisch (vor allem Wildschwein) kann 
den Aujeszky-Virus enthalten. Lebensgefahr! 
Durch Abkochen wird der Virus inaktiviert. 

Rohes Schweine-fleisch 
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Abweichung vom  
Beutetierprinzip  
führt dauerhaft zu  
Mangelerscheinungen! 

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Orientierung am Beutetier  
vernachlässigen 

Bild:	shu-erstock.com	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Abwechslung im Napf ist der Grundstein für eine ausgewogene 
Ernährung. Sonst drohen Mangelerscheinungen! 

Einseitige Fütterung 

Bild:	shu-erstock.com	
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Zusätze können schnell überdosiert werden.  
Das führt zur Überversorgung und  
potentiell zum sekundären Nährstoffmangel! 

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Über-dosierung Zusätze  

Bild:	shu-erstock.com	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Oxalsäure-haltige Produkte 

Oxalsäurehaltige Lebensmittel  
in Maßen füttern. 
 

•  Mangold 

•  Spinat 

•  Grünkohl 

•  Rhabarber  

•  Amaranth  
Bild:	shu-erstock.com	
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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Thiaminase vernichtet Vitamin B1 und ist z. B. in Karpfen, 
Hering, Kabeljau, Flunder, Seelachs, Wels, Wittling, Zander 
oder Thunfisch enthalten. Vitamin-B-Mangel!  
Thiaminase wird durch Erhitzen zerstört. 

Thiaminase-haltiger Fisch 

Bild:	shu-erstock.com	

Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Auberginen, Avocados, Eicheln, Gartenbohnen (roh), 
Gewürznelken, Holunderbeeren (roh), Hülsenfrüchte (roh), 
Kaffee, Kakao/Schokolade, Kartoffeln (roh), Macadamia 
Nüsse, Bittermandeln, Muskatnuss, Bambussprossen 
(unreif), Obstkerne, Paprika (grün), Quitten, Tomaten 
(unreif), Walnüsse (unreif), Weintrauben/Rosinen, Xylit 
(Süßstoff)  
 
sowie Medikamente aus dem Humanbereich. 

Giftige Lebensmittel 
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Häufige	Fehler	bei	der	Rohfü8erung	

Weitere	Punkte	
	
EnergeDk	der	Lebensmi8el	

Bild:	shu-erstock.com	

Vielen	Dank	

Swanie	Simon	
Münchweiler	8	
D-66687	Wadern	
Tel:	0151	–	241	766	24	
E-Mail:	derhof@t-online.de	

	
www.hundeheilprakDk.de	
www.barfers.de	
www.barnerater.de	
www.gesundehunde.com	

Bild:	shu-erstock.com	

www.barfshop.de		
nach	THP	Rabat	fragen!		
Mail	an:	d-h-n@t-online.de	


